
铁石心肠2019我是不是也被岁月的风霜冻得太硬了
<p>在2019年的岁月里，我仿佛被一层厚重的铁石心肠所覆盖。每当我
回望那些过去的日子，那些曾经让我心动、让人感动的瞬间，现在看来
似乎都变得遥不可及，甚至有些荒谬。</p><p><img src="/static-im
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下结识了一位朋友，他是一个简单而坚强的人。我们聊起生活，他谈到
了他的梦想，那是一条充满希望和光明的小路。我听了，不禁羡慕之情
溢于言表。他微笑着对我说：“每个人都有自己的道路，只要坚持，就
一定能够到达目的地。”</p><p>但随着时间的流逝，这段话就像是在
我的耳边轻轻吹过，一去不复返。我开始觉得自己也需要成为那样的人
——坚硬、不易打动。但是，每当我遇到困难的时候，内心深处总会有
一丝柔软渗透出来。这份柔软，让我意识到，即便是最铁石心肠的人，
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个转折点。在这个时期，我们可能都会面临一些选择：是否继续前行，
还是停下来思考；是否放手释怀，还是紧握成怨恨。对于我来说，这一
年让我学会了如何在铁石之中寻找那份属于自己的温度。</p><p>现在
，当我回头看看这段旅程，我发现那个春天的友谊，如同一股清风，它
虽然无法阻止冬雪降临，但它却能带给我们无尽温暖。而我的“铁石心
肠”，其实不过是一种自卫的一种方式，它保护了我的内心，但同时也
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JvAD3zhawZKE.jpg"></p><p>所以，在新的开始里，我决定再次尝
试去感受那些小小的心跳，因为即使是我，也应该有一颗可以触碰到的
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