
三十种B我是怎么从渣男变成大哥的
<p>我是怎么从“渣男”变成“大哥”的？</p><p><img src="/static
-img/ukJrSo7JEQuCMUK49ymYxXoS15AK0WrI58TNHGl9aPx811
OWil0rpBIMaWfYOpnc.png"></p><p>记得在大学的时候，我总是以
一副冷漠的样子对待女生，经常因为一点小事就和她们翻脸。朋友们都
说我是个“三十种B”，他们用这个词来形容那些不识好歹、只会做坏
事的人。我那时确实符合这个定义，但我不知道为什么会变成这样。</
p><p>有一天，我遇到了一个女孩，她叫丽莎，是个非常温柔和善良的
女孩。她总是对我笑着，问候我的日子仿佛比阳光还明媚。在她的影响
下，我开始慢慢地改变。我学会了倾听，学会了感恩，也学会了如何表
达自己的情感。</p><p><img src="/static-img/HUbTxETg4jqP9Tg
rTcCO6noS15AK0WrI58TNHGl9aPyGSnQh1niexij4DTVUsKPBq8W
QSUyGa4btRUj6rPIjFkPS95SZaHYwtMjbAW9W8400Q0PCeNkKYe
BHdJbSZ1_zzZtSCdD1x4_sNAgp3McXUQ.png"></p><p>但最重要
的是，我学会了如何控制自己的冲动，不再像过去那样轻易发怒。这一
切都是丽莎教给我的，她让人家成为她心中的“大哥”，而不是那个被
称为“三十种B”的人。</p><p>现在，当人们提到我的时候，他们不
会再用那个词来形容我，而是我曾经渴望得到的认可与尊重。所有这一
切，都要感谢丽莎，那个永远温暖的小天使。她让我明白，只有不断进
步，才能真正地超越自我，从而赢得他人的尊敬。</p><p><img src="
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